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1. Организационно-методический отдел 

1.1. Цель и задачи дисциплины. 
Целями изучения дисциплины являются: овладеть навыками графического изображе-

ния.  Развить способность у студента передавать на бумаге характер и пропорции изобража-
емого объекта; выявлять конструктивные и пластические особенности. Научить студента 
правильной передаче световоздушной перспективы и пространства, а такжеграмотному ис-
пользованию тона 

Задачами изучения дисциплины являются совершенствование следующих умений, 

необходимых для решения практических профессиональных задач: 
 овладение понятием «пропорции»; 
 овладение приемами построения перспективы; 
 овладение конструктивным методом ведения рисунка; 
 овладение приемами тональной передачи формы; 
 формирование профессиональной моторики в процессе выполнения длитель-

ных постановок и краткосрочных эскизов; 
 ознакомить с пластической анатомией человека; 
 ознакомить с различными графическими техниками и материалами; 
 приобщить к художественной традиции профессионального рисования. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Рисунок» является Факультативной дисциплиной, изучается на 1 се-
местре, промежуточная форма аттестации зачет в 1 семестре. 

Освоение дисциплины «Рисунок» является необходимой ступенью для последующего 
изучения дисциплин: Живопись, Компьютерное моделирование. 

 

1.3. Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника. 
Дисциплина является составляющей в процессе формирования у студента профессио-

нальныхкомпетенции ПК-1, ПК-2 

 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), со-
отнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Профессиональные компетенции 

 

В результате освоения ОПОП обучающийся должен обладать следующими компетенциями: 
 

Код компе-
тенции 

Содержание компетенции 

ПК-1. Способен применять полученные знания в области искусств и гуманитар-
ных наук в собственной творческой деятельности 

ПК-2 Способен самостоятельно или в составе группы создавать и анализировать 
художественные произведения 

 

  



Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

Наименование категории 
(группы) профессиональ-
ных компетенций 

Код и наименование обще-
профессиональной компе-
тенции 

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессио-
нальной компетенции 

Творческая деятельность ПК-1. Способен применять 
полученные знания в обла-
сти искусств и гуманитар-
ных наук в собственной 
творческой деятельности 

ПК 1.1  
Знает методику поиска, сбора и 
обработки информации в сфере 
культуры; актуальные тенденции 
современного творчества; метод 
системного анализа текстов 
культуры. 
ПК 1.2 

Умеет применять системный 
подход в области культурологи-
ческих знаний для решения по-
ставленных задач собственной 
творческой деятельности. 
ПК 1.3 

Владеет методами применения 
ресурсов искусствознания и тео-
рии культуры в собственном 
творчестве. 

Творческая деятельность ПК-2. Способен самостоя-
тельно или в составе группы 
создавать и анализировать 
художественные произведе-
ния 

ПК 2.1 

Знает различные виды ресурсов 
для решения творческих задач; 
основные методы оценки каче-
ства созданных произведений; 
способы моделирования образа и 
средства художественной выра-
зительности. 
ПК 2.2 Умеет проводить анализ 
поставленной цели и определять 
круг задач, необходимых для ре-
ализации художественной кон-
цепции. 
ПК-2.3  

Владеет метод 

иками анализа художественного 
текста и технологией создания 
творческого продукта 

 

 



1.5. Соответствие уровней освоения компетенции планируемым результатам обучения и критериям их оценивания 

 

ПК-. 1 

Способен приме-
нять полученные 
знания в области 
искусств и гума-
нитарных наук в 
собственной 
творческой дея-
тельности 

(ПК-1.1, 

ПК-1.2, 

ПК-1.3.) 

1 Не знает методику поиска, 
сбора и обработки информа-
ции в сфере культуры; акту-
альные тенденции совре-
менного творчества; метод 
системного анализа текстов 
культуры 

Плохо знает методику поис-
ка, сбора и обработки ин-
формации в сфере культуры; 
актуальные тенденции со-
временного творчества; ме-
тод системного анализа тек-
стов культуры 

Знает методику поиска, сбора и 
обработки информации в сфере 
культуры; актуальные тенден-
ции современного творчества; 
метод системного анализа тек-
стов культуры, но ошибается 

Знает методику поиска, сбо-
ра и обработки информации 
в сфере культуры; актуаль-
ные тенденции современно-
го творчества; метод си-
стемного анализа текстов 
культуры 

Не умеет применять систем-
ный подход в области куль-
турологических знаний для 
решения поставленных задач 
собственной творческой дея-
тельности. 

Плохо умеет применять си-
стемный подход в области 
культурологических знаний 
для решения поставленных 
задач собственной творче-
ской деятельности. 

Умеет применять системный 
подход в области культуроло-
гических знаний для решения 
поставленных задач собствен-
ной творческой деятельности, 
но р 

Умеет применять системный 
подход в области культуро-
логических знаний для ре-
шения поставленных задач 
собственной творческой дея-
тельности. 

Не владеет методами приме-
нения ресурсов искусство-
знания и теории культуры в 
собственном творчестве. 

Плохо владеет методами 
применения ресурсов искус-
ствознания и теории культу-
ры в собственном творче-
стве. 

Владеет методами применения 
ресурсов искусствознания и 
теории культуры в собственном 
творчестве, но ошибается 

Владеет методами примене-
ния ресурсов искусствозна-
ния и теории культуры в 
собственном творчестве. 

 

  



 

 

* - Формирование компетенций проходит в 3 этапа: 1-2 курс -1-й этап; 3 курс -2-й этап; 4 курс (4-5 курс -при очно-заочной и заочной формам обучения) -
3-й этап -при освоении ОПОП бакалавриата 

 

 

ПК-. 2 

Способен само-
стоятельно или в 
составе группы 
создавать и ана-
лизировать худо-
жественные про-
изведения 

(ПК-2.1, 

ПК-2.2, 

ПК-2.3.) 

1 Не знает различные виды 
ресурсов для решения твор-
ческих задач; основные ме-
тоды оценки качества со-
зданных произведений; спо-
собы моделирования образа 
и средства художественной 
выразительности 

Плохо знает различные виды 
ресурсов для решения твор-
ческих задач; основные ме-
тоды оценки качества со-
зданных произведений; спо-
собы моделирования образа 
и средства художественной 
выразительности 

Знает различные виды ресурсов 
для решения творческих задач; 
основные методы оценки каче-
ства созданных произведений; 
способы моделирования образа 
и средства художественной вы-
разительности, но допускает 
ошибки 

Знает различные виды ре-
сурсов для решения творче-
ских задач; основные мето-
ды оценки качества создан-
ных произведений; способы 
моделирования образа и 
средства художественной 
выразительности 

Не умеет проводить анализ 
поставленной цели и опре-
делять круг задач, необхо-
димых для реализации ху-
дожественной концепции 

Плохо умеет проводить ана-
лиз поставленной цели и 
определять круг задач, необ-
ходимых для реализации 
художественной концепции 

Умеет проводить анализ по-
ставленной цели и определять 
круг задач, необходимых для 
реализации художественной 
концепции, но ошибается 

Умеет проводить анализ по-
ставленной цели и опреде-
лять круг задач, необходи-
мых для реализации художе-
ственной концепции 

Не владеет методиками ана-
лиза художественного текста 
и технологией создания 
творческого продукта. 

Плохо владеет методиками 
анализа художественного 
текста и технологией созда-
ния творческого продукта. 

Владеет методиками анализа 
художественного текста и тех-
нологией создания творческого 
продукта, но допускает ошибки 

Владеет методиками анализа 
художественного текста и 
технологией создания твор-
ческого продукта. 



II. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КО-
ЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РА-
БОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯ-
ТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 часа. 

III. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, ПОРАЗДЕЛАМ С УКАЗАНИЕМ ОТВЕ-
ДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБ-
НЫХ ЗАНЯТИЙ И ФОРМ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

 

3.1. Содержание дисциплины, структурированное по темам и видам контактной 
работы с обучающимися 

№ 
те
м
ы 

Название темы с кратким содер-
жанием 

Контактная работа с обучающимися 

Занятия 
лекци-
онного 
типа 

Занятия 
практи-
ческого 

типа 

Формы 
текущего 
контроля 

Формируе-мые 
компетенции 

1. Введение в курс.  Беседа о рисунке, 
материалах и инструментах Линейно-

конструктивное построение куба, 

шара, цилиндра ,конуса, призмы. 

Формат а-2 

- 6 просмотр ПК-1 (ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 1.3), ПК-

2 (ПК 2.1, ПК 
2.2, ПК 2.3) 

2. Натюрморт из трех геометрических 
тел[ 

Куб  шар  призма] 

 Компоновка в листе, конструкция 

 формы, расположение предметов на 
плоскости листа;  

 Пропорции предметов, перспектив-
ные отношения; 

  Линейно-конструктивное построе-
ние 

 С легким тоном 

- 6 просмотр ПК-1 (ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 1.3), ПК-

2 (ПК 2.1, ПК 
2.2, ПК 2.3) 

3. Линейно-конструктивный рисунок 
натюрморта из простых предметов 

Компоновка в листе, 

Пропорции предметов, линейно-

конструктивное построение формы 

 Закрепление навыка построения 

- 8 просмотр ПК-1 (ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 1.3), ПК-

2 (ПК 2.1, ПК 
2.2, ПК 2.3) 

Дисциплина/ 
семестр 

Вид учебной работы 

Занятия лекционного и 

практического типа 

Самостоя-
тельная 
работа 

Консуль-
тации 

Промежу-
точная ат-
тестация  

Контроль 

Рисунок / 1 36 35,8  Зачет/1 0,2 

Всего 72 



перспективы 

 Легкое Свето-теневое решение 

формы 

4. Натюрморт из предметов быта, ме-
таллической и стеклянной посуды  

 Тональный разбор поверхности, 
передача освещенности 

 Воздушная перспектива  
 Культура штриха 

- 8 просмотр ПК-1 (ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 1.3), ПК-

2 (ПК 2.1, ПК 
2.2, ПК 2.3) 

5. Рисунок драпировки 

Компоновка в листе ,пропорции 

Линейно-тональное решение 

- 8 просмотр ПК-1 (ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 1.3), ПК-

2 (ПК 2.1, ПК 
2.2, ПК 2.3) 

Итого:  36 
  

 

3.2. Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине 

 

Самостоятельная работа 

Всегочасов 

По учебно-
му плану 

Объем по се-
местрам 

 

Проработка лекций, подготовка к практическим занятиям, выполне-
ние эскизов. 35,8 35,8 

 

IV. Фонд оценочных средств по дисциплине  
4.1 Структура фонда оценочных средств 

 

№ Наименование 
раздела (темы) 

дисциплины 

Код компетен-
ций 

Индикатор 

достижения 
универсальной 
компетенции 

Оценочные средства те-
кущего кон-

троля/промежуточной ат-
тестации 

1 Введение в курс.  
Беседа о рисунке, 
материалах и ин-
струментах Линей-
но-конструктивное 
построение куба, 
шара, цилин-
дра ,конуса, приз-
мы. Формат а-2 

ПК-1 ПК-2  

ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ПК 2.1, 
ПК 2.2, ПК 2.3 

просмотр 

2 Натюрморт из трех 
геометрических 
тел[ 
Куб  шар  призма] 

 Компоновка в 
листе, конструкция 

 формы, располо-
жение предметов 
на плоскости ли-

ПК-1 ПК-2  

ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ПК 2.1, 
ПК 2.2, ПК 2.3 

просмотр 



ста;  
 Пропорции пред-

метов, перспектив-
ные отношения; 

  Линейно-

конструктивное 
построение 

 С легким тоном 

 

3 Линейно-

конструктивный 
рисунок натюр-
морта из простых 
предметов 

Компоновка в ли-
сте, 
Пропорции пред-
метов, линейно-

конструктивное 
построение формы 

 Закрепление 
навыка построения 
перспективы 

 Легкое Свето-

теневое решение 
формы 

ПК-1 ПК-2  

ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ПК 2.1, 
ПК 2.2, ПК 2.3 

просмотр 

4 Натюрморт из 
предметов быта, 
металлической и 
стеклянной посуды  

 Тональный разбор 
поверхности, пере-
дача освещенности 

 Воздушная пер-
спектива  

 Культура штриха 

ПК-1 ПК-2  

ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ПК 2.1, 
ПК 2.2, ПК 2.3 

просмотр 

5 Рисунок драпиров-
ки 

Компоновка в ли-
сте ,пропорции 

Линейно-

тональное решение 

ПК-1 ПК-2  

ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ПК 2.1, 
ПК 2.2, ПК 2.3 

просмотр 

 

4.2. Содержание фонда оценочных средств 

К зачету должны быть выполнены все работы, предусмотренные программой, на 
должном уровне[см.ниже] 
Посещаемость занятий студентом должна быть не менее 50 процентов 

 

Порядок проведения текущей аттестации: 
В учебной аудитории, согласно установленному расписанию выставляются работы 

студентов, выполненные за семестр. Студент должен представить в обязательном порядке 



все творческие задания, предусмотренные программой дисциплины. В дополнение он может 
выставить самостоятельные работы, а также эскизы, наброски, прочие варианты выполнен-
ных творческих поисков. Творческие задания должны быть представлены в аккуратном виде 
и быть эстетически привлекательными.  

Преподаватель вправе пригласить коллег на проведение просмотра для обсуждения 
творческих особенностей выполненных работ и принятия объективного решения в оценива-
нии результатов. Анализ и обсуждение заданий, выполненных студентами происходит в от-
сутствии студентов преподавательской комиссией. В ведомость выставляется оценка и озву-
чивается студенту с пояснением результата, далее оценка выставляется в зачетную книжку. 

 

Примеры тем творческих заданий для зачета: 
-Линейно-конструктивный рисунок гипсовых геометрических тел 

-Рисунок драпировки 

-Натюрморт из предметов быта 

 

Лучшие работы могут выбираться комиссией в фонд оценочных средств и применятся 
в последующем как наглядные пособия. 

При промежуточном контроле по окончании семестра выставляются оценки –
«зачтено» или «не зачтено». 
 

4.3. Инструменты контроля знаний и степени освоения компетенций 

Оценка результатов производится в соответствии с утверждённой шкалой оценива-
ния. 

Шкала оценивания знаний студента 

 

оценку «отлично» - заслуживает студент, обнаруживший всестороннее, систематическое и 
глубокое знание программного материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные 
рабочей программой по учебной дисциплине (модулю), усвоивший обязательную и знакомый с до-
полнительной литературой, рекомендованной программой.  

При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал 85 - 100% пра-
вильных ответов; 

оценку "хорошо" - заслуживает студент, показавший полное знание программного материа-
ла, усвоивший основную литературу, рекомендованную программой, способный к самостоятельному 
пополнению и обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности.  

При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал 70 - 84% правиль-
ных ответов; 

оценку "удовлетворительно" - заслуживает студент, показавший знание основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшего обучения и профессиональной дея-
тельности, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой, знакомый с ос-
новной литературой по программе курса.  

При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал 50 - 69% правиль-
ных ответов; 

оценка "неудовлетворительно" - выставляется студенту, показавшему пробелы в знании ос-
новного учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении 
предусмотренных программой заданий. При использовании для контроля тестовой программы, если 
студент набрал менее 50% правильных ответов; 



«Зачтено» – заслуживает обучающийся, показавший знание основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшего обучения и профессио-
нальной деятельности, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных програм-
мой, знакомый с рекомендованной литературой по программе курса. При использовании для 
контроля тестовой программы, если студент набирает 50% и более правильных ответов; 

«Не зачтено» – выставляется обучающемуся, показавшему пробелы в знании основ-
ного учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполне-
нии предусмотренных программой заданий.  При использовании для контроля тестовой програм-
мы, если студент набирает менее 50 % правильных ответов. 

 

Суммарный рейтинг баллов при оценке просмотра работы: 
Композиция     15 баллов 

Пропорции      20 баллов 

Построение    15 баллов 

Объем, тон     20 баллов 

Качество проработки (штрих) 20 баллов 

Общее впечатление   10 баллов  
 

V. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

5.1. Основная литература (доступна в ЭБС "Университетская библиотека онлайн" 
http://biblioclub.ru/) 

 

№ 
п.п. 

Наименование учебников, учебно-методических, методических пособий, разра-
боток и рекомендаций 

1.  Кичигина, А. Г. Академический рисунок : рисунок с натуры : учебное пособие : 
[16+] / А. Г. Кичигина ; Омский государственный технический университет. – 

Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2019. – 109 

с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683217 – Библиогр.: с. 81-82. – ISBN 

978-5-8149-2793-4. – Текст : электронный. 
2. Алиева, О. О. Академический рисунок : учебное пособие / О. О. Алиева ; Ураль-

ский государственный архитектурно-художественный университет (УрГАХУ). – 

Екатеринбург : Уральский государственный архитектурно-художественный уни-
верситет (УрГАХУ), 2021. – Часть 1. – 126 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. 
– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685891 – Библиогр.: с. 79-80. 

– ISBN 978-5-7408-0283-1. – Текст : электронный. 
 

5.2. Дополнительная литература (доступна в ЭБС "Университетская библиотека онлайн" 
http://biblioclub.ru/) 

 

№ 
п.п. 

Наименование учебников, учебно-методических, методических пособий, разра-
боток и рекомендаций 

1. Ивахнова, Л. А. Академический рисунок : изображение головы человека : учеб-
ное пособие : [16+] / Л. А. Ивахнова, А. В. Кучерова ; Омский государственный 
технический университет. – Омск : Омский государственный технический уни-

http://biblioclub.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683217
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685891
http://biblioclub.ru/


верситет (ОмГТУ), 2019. – 111 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683209 – Библиогр.: с. 102-105. – 

ISBN 978-5-8149-2813-9. – Текст : электронный. 
 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683209


5.3.  Программное обеспечение: общесистемное и прикладное 

программное обеспечение 

 

№ Наименование ПО Реквизиты подтвержда-
ющего документа 

Комментарий 

1 Операционная система 
Microsoft Windows Pro версии 
7/8 

Номер лицензии 
64690501 

 

2 
MS Office 2007 

Номер лицензии 
43509311 

 

3 Программный пакет Microsoft 

Office Professional Plus 2016 

Номер лицензии 66572106  

4 
ABBY FineReader 14  

Код позиции af14-

2s1w01-102 

 

5 Kaspersky Endpoint Security для 

бизнеса 

Код продукта: 
KL4863RASFQ 

 

6 Модульная объектно-

ориентированная 

динамическая учебная среда 

“LMS Moodle” 

GNU General Public Li-

cense (GPL) 

Свободное распростра-
нение, 
сайт 

http://docs.moodle.org/ru/ 

7 Архиватор 7-Zip GNU Lesser General Public 

License (LGPL) 

Свободное распростра-
нение, сайт 

https://www.7-zip.org/ 

 

5.4. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:  
Профессиональные базы данных и информационные справочные системы Информа-

ционные справочные системы Федеральный портал «Российское образование» https://edu.ru/.  

Электронная библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» 
http://biblioclub.ru/ 

 

5.5. Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного 
процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информаци-
онных справочных систем 

Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) http://rhga.pro/ 

 

VI. Материально-техническое оснащение дисциплины  

Наименование специальных по-
мещений и помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и по-
мещений для самостоятельной работы 

Учебные аудитории для проведения 
учебных занятий, предусмотренных 
программой бакалавриата, осна-
щенные оборудованием и техниче-
скими средствами обучения. 

Помещения обеспечены доступом к информаци-
онно-телекоммуникационной сети Интернет, в 
электронную информационно-образовательную 
среду АНО ВО  "РХГА" и к электронным библио-
течным системам, оборудованы специализиро-
ванной мебелью  (рабочее место  преподавателя, 
специализированная учебная мебель для обучаю-
щихся, доска ученическая) а также  техническими 
средствами обучения (компьютер или ноутбук,  
переносной или стационарный мультимедийный 

http://www.blender.org/about/license/
http://www.blender.org/about/license/
http://docs.moodle.org/ru/
https://www.7-zip.org/
https://www.7-zip.org/
https://www.7-zip.org/
https://edu.ru/
http://biblioclub.ru/
http://rhga.pro/


 

VII. Специализированные условия для инвалидов и лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья 

Указанные ниже условия для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здо-
ровья применяются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от но-
зологии заболеваний или нарушений в работе отдельных органов и систем. 

 

 

Обучение студентов с нарушением слуховой функции 

К числу особенностей, характерных для лиц с нарушением слуха (глухих и сла-
бослышащих), можно отнести: 

1. Замедленное и ограниченное восприятие устной речи; основной способ восприя-
тия устной речи – слухо-зрительный, зачастую с использованием слухового аппарата или 
кохлеарного импланта; 

2. Замедленность развития устной речи; одновременное владение несколькими ви-
дами речи – словесной (устной и письменной) и жестовой; 

3. Особенности психологического развития (неуверенность в себе, низкая коммуни-
кабельность); 

4. Некоторое отставание в развитии процессов восприятия и узнавания, формирова-
нии умения анализировать и синтезировать воспринимаемый материал, сопоставлять вновь 
изученное с изученным ранее; 

5. Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность 
их образной памяти: в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несуще-
ственные признаки; 

6. При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, 
длительных звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализато-
ра и дезориентации в пространстве. 

 

Обучение студентов с нарушением слуха выстраивается через реализацию следую-
щих педагогических принципов: 

1. Наглядности. В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный 
наглядный материал. Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддаю-
щихся видеофиксации, анимация может быть использована для изображения различных ди-

комплекс, стационарный или переносной экран на 
стойке  для мультимедийного проектора). 
Перечень лицензионного программного обеспе-
чения:  
Microsoft Office Professional Plus 2016 № ли-
цензии 66572106 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса № лицен-
зии: 2B1E-220419-092930-5-25186 

 

Помещение для самостоятельной 
работы 

Помещение обеспечено доступом к информаци-
онно-телекоммуникационной сети Интернет, в 
электронную информационно-образовательную 
среду  АНО ВО "РХГА им. Ф.М. Достоевского" и 
к электронным библиотечным системам, обору-
дованы специализированной мебелью  и компью-
терной техникой. 

Помещение для хранения и профи-
лактического обслуживания учеб-
ного оборудования 

Помещение, оснащенное специализированной 
мебелью (стеллажи, стол, стул).  



намических моделей, не поддающихся видеозаписи. По возможности, предъявляемая видео-
информация может сопровождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим пере-
водом. 

2. Коммуникативности. На занятиях требуется уделять повышенное внимание спе-
циальным профессиональным терминам, а также использованию профессиональной лексики. 
Для лучшего усвоения специальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске 
используемые термины и контролировать их усвоение. 

3. Индивидуализации. Некоторые основные понятия изучаемого материала студен-
там необходимо объяснять дополнительно. при организации образовательного процесса с 
глухими или слабослышащими обучающимися необходима особая фиксация на артикуляции 
выступающего: следует говорить громче и четче, подбирая подходящий уровень. При обще-
нии с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается перебивать и поправ-
лять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затрудненной речью 
займет больше времени. Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов 
или кивка. 

4. Использования учебных пособий, адаптированных для восприятия студентами с 
нарушением слуха. 

 

Обучение студентов с нарушением зрения. 
К числу особенностей, характерных для лиц с нарушением зрения (слепых и слабови-

дящих), можно отнести: 
1. Ограниченность поступающей информации, схематизм зрительного образа, его 

скудность, фрагментарность или неточность. 
2. При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия;  
3. нарушение бинокулярного зрения (полноценного видения двумя глазами) может 

приводить к так называемой пространственной слепоте (нарушению восприятия перспекти-
вы и глубины пространства), что может быть важно при черчении и чтении чертежей. 

4. При зрительной работе быстро наступает утомление, что снижает работоспособ-
ность слабовидящего лица; 

5. Слабовидящим могут быть противопоказаны такие действия, наклоны, резкие 
прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению зрения.  
 

Специфика обучения слепых и слабовидящих студентов заключается в следую-
щем: 

1. Дозирование учебных нагрузок. К дозированию зрительной работы надо подхо-
дить строго индивидуально. Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допу-
стимую продолжительность непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих студентов. 

2. Индивидуальный подход. Всё записанное на доске должно быть озвучено. Необ-
ходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, что часто 
выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупредить об 
этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

3. Применение специальных методов обучения, учебников и наглядных пособий, а 
также оптических устройств, расширяющих познавательные возможности студентов. 

4. специальное оформление учебных кабинетов. Искусственная освещенность по-
мещений, в которых занимаются студенты с пониженным зрением, должна составлять от 500 
до 1000 лк. 

5. Использование информационно-коммуникационных технологий в учебном про-
цессе. При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать зву-
козаписывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. 
Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего студента: 
крупный шрифт (16-18 размер), аудиофайлы. Использование специальных программных 
средств для увеличения изображения на экране или для озвучивания информации; — прин-



цип работы с помощью клавиатуры, а не с помощью мыши, в том числе с использование 
«горячих» клавиш и освоение слепого десятипальцевого метода печати на клавиатуре. 

 

Обучение студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 
Поражения ОДА – это группа различных двигательных патологий, которые часто со-

четаются с нарушениями в познавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. К 
числу особенностей, характерных для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата 
можно отнести: 

1. Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, 
пространственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, опре-
деляющих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности 
узнавать и воспроизводить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются 
ошибки в графическом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма 
и чтения с середины страницы. 

2. При тяжелом поражении верхних и/или нижних конечностей присутствуют труд-
ности при овладении определенными предметно-практическими действиями. 

3. Специфика поражений ОДА может приводить к замедлению формирования спо-
собности проводить сравнение, выделение существенных и несущественных признаков, 
установление причинно-следственной зависимости, неточность употребляемых понятий. 

4. Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточен-
ности, сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоцио-
нальные нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, 
склонности к колебаниям настроения. 

5. Физический недостаток влияет на социальную позицию студента, на его отноше-
ние к окружающему миру, следствием чего является затруднение общения с окружающими, 
пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и перемещени-
ем, стремление к ограничению социальных контактов. Эмоционально-волевые нарушения 
проявляются в повышенной возбудимости, чрезмерной чувствительности к внешним раз-
дражителям и пугливости. У одних лиц отмечается беспокойство, суетливость, растормо-
женность, у других – вялость, пассивность и двигательная заторможенность. 

Специфика обучения студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата 
заключается в следующем: 

Обучение студентов с нарушениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-

восстановительной работы, которая должна вестись в следующих направлениях: посильная 
медицинская коррекция двигательного дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

Места проведения занятий должны быть доступны для лиц с поражением опорно 

двигательного аппарата. 
Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа, после чего рекомендуется 
10 

15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо определить 
место в аудитории, следует разрешить студенту самому подбирать комфортную позу для вы-
полнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и 
письменных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения за-
нятий. С целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информа-
ции в полном объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать 
наглядный материал, обучающие видеоматериалы. 

При работе со студентами с нарушением ОДА необходимо использовать методы, ак-
тивизирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную 
речь и формирующие необходимые учебные навыки. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши гла-
за находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 



Общие рекомендации по работе с обучающимися с ограниченными возможно-
стями здоровья: 

1. Использование указаний как в устной, так и письменной форме; 
2. Поэтапное разъяснение заданий; 
3. Последовательное выполнение заданий; 
4. Повторение студентами инструкции к выполнению задания; 
5. Обеспечение доступности учебных помещений; 
6. Обеспечение аудио - визуальными техническими средствами обучения; 
7. Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 
8.  Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и 

учитывающих навыки и умения студента. 
 

VII. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  
Обучающимся, приступающим к изучению дисциплины, целесообразно ознакомиться 

со следующими документами: 
1) Основная профессиональная образовательная программа по направлению подго-

товки;  
2) Учебный план;  
3) Рабочая программа учебной дисциплины. 
Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям  
Лекционные занятия  
Умение сосредоточенно слушать лекции, активно воспринимать излагаемые сведения 

является – это важнейшее условие освоения данной дисциплины. Краткие записи лекций, их 
конспектирование помогает усвоить материал, поэтому в ходе лекционных занятий необхо-
димо вести конспектирование учебного материала, обращая внимание на самое важное и су-
щественное в нем. 

Практические занятия  
В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основную литерату-

ру, ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических 
изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом важно учитывать рекомендации преподавателя и 
требования учебной программы. Важно также опираться на конспекты лекций. В ходе заня-
тия важно внимательно слушать выступления своих однокурсников. При необходимости за-
давать им уточняющие вопросы, активно участвовать в обсуждении изучаемых вопросов. В 
ходе выступления целесообразно при необходимости использовать в том числе технические 
средства обучения. 

Требования, предъявляемые к самостоятельной работе студентов 
В списке источников для обязательного прочтения, все важнейшие источники (фило-

софские, исторические, риторические и художественные произведения древнегреческих и 
римских авторов) должны быть прочитаны полностью. 

Студенту необходимо свободно ориентироваться в идейно-тематическом своеобразии 
прочитанных источников, знать образную систему, основные сюжетные линии произведе-
ний, если речь идет о драматическом или эпическом произведениях. 

Каждый студент должен четко представлять себе, к какому периоду истории литера-
туры и к каким географическим локациям относится то, или иное произведение. Уметь лока-
лизовать его в творчестве рассматриваемого писателя. 

При чтении лирических текстов следует обращать внимание на основные мотивы ли-
рических произведений. Уметь определять жанровое своеобразие прочитанных лирических 
текстов, ориентироваться в направлениях развития лирики зарубежной литературы. 

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 
В процессе подготовки к аттестации обучающемуся рекомендуется так организовать 

свою деятельность, чтобы все виды работ и заданий, предусмотренные рабочей программой, 
были выполнены в срок и осталось бы время для повторения всего материала учебной дис-



циплины. Необходимо избегать чрезмерной перегрузки умственной работой, чередуя ее с 
отдыхом. При подготовке желательно весь объем работы распределять равномерно по дням, 
отведенным для подготовки к аттестации, контролировать каждый день выполнения работы, 
целесообразно повторять пройденный материал в соответствии с учебной программой, при-
мерным перечнем учебных вопросов, заданий, которые выносятся на аттестацию. 

К аттестации допускаются студенты, выполнившие все требования, изложенные вы-
ше, при этом, студент должен показать свои знания по истории античной литературы, уме-
ние ориентироваться в основных этапах ее развития, творчестве писателей. Студент должен 
проявить заинтересованность и знание художественных текстов, предложенных к обязатель-
ному прочтению. Но главное - знание источников, чтение важнейших античных текстов в 
русских переводах. 
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