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1.Организационно-методический отдел 

1.1. Цель и задачи дисциплины. 
Цель дисциплины освоение современных методологических и 

теоретических подходов к изучению современных городов и городского пространства, го-
родского планирования и развития, социальных процессов в городе, а также развитие критическо-
го социологического взгляда на городскую среду и умение применять социологические теории к 
анализу социальных и пространственных явлений в городе. 

Задачи дисциплины: 
- показать особенности современного состояния культуры Санкт-Петербурга; 
- раскрыть специфику культуры Санкт-Петербурга в контексте российской культуры. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина является Факультативной дисциплиной, изучается на 3 курсе, промежуточная 
форма аттестации зачет на 3 курсе. 

Основные знания, необходимые для освоения дисциплины, формируются на базе навыков, 
приобретенных в ходе получения среднего образования. 

Перечень учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, форми-
руемые данной учебной дисциплиной: Социология искусства, История художественной критики. 

 

1.3. Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника. 
Дисциплина является составляющей в процессе формирования у студента профессиональ-

ных компетенции УК-5. 

 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотне-
сенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 
 

В результате освоения ОПОП обучающийся должен обладать следующими компетенциями: 
 

Код компе-
тенции 

Содержание компетенции 

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

Категория (группа) уни-
версальных компетенций 

Код и наименование уни-
версальной компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной ком-

петенции 

Межкультурное взаимо-
действие 

УК-5. Способен восприни-
мать межкультурное разно-
образие общества в соци-
ально-историческом, этиче-
ском и философском кон-
текстах. 

УК -5.1 

Различает особенности простран-
ственно-временных культур 
народов мира. 
УК-5.2 

Понимает социокультурные раз-
личия социальных групп, основ-
ные философские, религиозные и 
этические учения. 
УК 5.3 

Использует исторические и куль-
турологические знания в контек-



сте взаимодействия с социумом, 
анализирует культурные процес-
сы и межкультурное взаимодей-
ствие в обществе на основе об-
щепринятых этических норм. 

 

 



1.5. Соответствие уровней освоения компетенции планируемым результатам обучения и критериям их оценивания 

 

Код и содержание 
компетенций, код 
индикатора дости-

жения компетенции 

Этап осво-
ения ком-
петенции* 

Основные признаки сформированности компетенции (дескрипторное описание уровня) 
Признаки оценки не-

сформированности ком-
петенции 

Признаки оценки сформированности компетенции 

минимальный средний максимальный 

УК-5. Способен вос-
принимать межкуль-
турное разнообразие 
общества в социаль-
но-историческом, 
этическом и фило-
софском контекстах 

(УК-5.1, УК-5.2, УК-

5.3) 

 

1 Не различает особенно-
сти пространственно-

временных культур 
народов мира 

Плохо различает осо-
бенности простран-
ственно-временных 
культур народов мира 

Различает особенности 
пространственно-

временных культур 
народов мира, но допус-
кает ошибки. 

Различает особенности 
пространственно-

временных культур 
народов мира 

Не понимает социокуль-
турные различия соци-
альных групп, основные 
философские, религиоз-
ные и этические учения. 

Плохо понимает со-
циокультурные разли-
чия социальных 
групп, основные фи-
лософские, религиоз-
ные и этические уче-
ния. 

Понимает социокультур-
ные различия социальных 
групп, основные фило-
софские, религиозные и 
этические учения, но 
ошибается. 

Понимает социокуль-
турные различия соци-
альных групп, основные 
философские, религиоз-
ные и этические учения. 

Не использует историче-
ские и культурологиче-
ские знания в контексте 
взаимодействия с социу-
мом, анализирует куль-
турные процессы и меж-
культурное взаимодей-
ствие в обществе на ос-
нове общепринятых эти-
ческих норм 

С трудом использует 
исторические и куль-
турологические зна-
ния в контексте взаи-
модействия с социу-
мом, анализирует 
культурные процессы 
и межкультурное вза-
имодействие в обще-
стве на основе обще-
принятых этических 
норм 

Использует историче-
ские и культурологиче-
ские знания в контексте 
взаимодействия с социу-
мом, анализирует куль-
турные процессы и меж-
культурное взаимодей-
ствие в обществе на ос-
нове общепринятых эти-
ческих норм, но допус-
кает ошибки. 

Использует историче-
ские и культурологиче-
ские знания в контексте 
взаимодействия с социу-
мом, анализирует куль-
турные процессы и меж-
культурное взаимодей-
ствие в обществе на ос-
нове общепринятых эти-
ческих норм 

 

* - Формирование компетенций проходит в 3 этапа: 1-2 курс -1-й этап; 3 курс -2-й этап; 4 курс (4-5 курс -при очно-заочной и заочной формам обучения) -3-й этап -
при освоении ОПОП бакалавриата 

 

 



II. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕ-
СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУ-
ЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМО-
СТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 часа. 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, ПОРАЗДЕЛАМ С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕН-
НОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯ-
ТИЙ И ФОРМ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

 

3.1. Содержание дисциплины, структурированное по темам и видам контактной рабо-
ты с обучающимися 

 

№ 
темы 

Название темы с кратким содержани-
ем 

Контактная работа с обучающимися 

Заня-
тия 
лекци-
онного 
типа 

Заня-
тия 
прак
тиче-
ского 
типа 

Формы 
текущего 
контроля 

Формируе-
мые компе-
тенции 

1.  Современный культурный процесс:  
смысл понятий. Искусство в современ-
ной культуре. Город и городская куль-
тура 

1 1 тест УК-5 (УК 
5.1, УК 5.2, 
УК 5.3) 

2.  Культура и медиа в Санкт-Петербурге 
Культура потребления и общество.  

1 1 тест УК-5 (УК 
5.1, УК 5.2, 
УК 5.3) 

3.  Культурная политика как инструмент  
урбанистической регенерации Петер-
бурга. Политика ревитализации (воз-
рождения) локальных сообществ в го-
роде. 

1 1 тест УК-5 (УК 
5.1, УК 5.2, 
УК 5.3) 

4.  Культурные индустрии Петербурга. 1 1 тест УК-5 (УК 

Дисциплина 

/ курс 

Вид учебной работы 

Лекционные и 
практические за-
нятия 

Самостоя-
тельная рабо-
та 

Консуль-
тации 

Промежу-
точная ат-
тестация/ 
курс 

Контроль 

Современная 

культура 
Санкт-

Петербурга/2-

3 

8 60 - Зачет /3 0.2/ 

     3,8 

Всего 72 



Медиатизации культурной политики. 

Музыка в повседневности Северной 
столицы. 

5.1, УК 5.2, 
УК 5.3) 

Итого:  4 4 
  

 

 

3.2. Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине 

 

Самостоятельная работа 

Всегочасов 

По учебно-
му плану 

Объем по се-
местрам 

 

Проработка лекций, подготовка к практическим занятиям, выполне-
ние эскизов. 60 28/32 

 

IV. Фонд оценочных средств по дисциплине  
4.1. Структура фонда оценочных средств 

Наименование раз-
дела (темы) дисци-

плины 

Код компе-
тенций 

Индикатор 

достижения ком-
петенции 

Оценочные средства теку-
щего кон-

троля/промежуточной атте-
стации 

Современный куль-
турный процесс:  
смысл понятий. Искус-
ство в современной 
культуре. Город и го-
родская культура 

УК-5 УК 5.1, 
УК 5.2, 
УК 5.3 

тест 

Культура и медиа в 
Санкт-Петербурге 
Культура потребления 
и общество.  

УК-5 УК 5.1, 
УК 5.2, 
УК 5.3 

тест 

Культурная политика 
как инструмент  
урбанистической реге-
нерации Петербурга. 
Политика ревитализа-
ции (возрождения) ло-
кальных сообществ в 
городе. 

УК-5 УК 5.1, 
УК 5.2, 
УК 5.3 

тест 

Культурные индустрии 
Петербурга. Медиати-
зации культурной по-
литики. Музыка в по-
вседневности Север-
ной столицы. 

УК-5 УК 5.1, 
УК 5.2, 
УК 5.3 

тест 

 



4.2. Содержание фонда оценочных средств 

4.3. Примерные тестовые задания: 
1. Назовите дату основания Санкт-Петербурга 

27 мая 1703 года 

7 мая 1703 года 

27 мая 1700 года 

 

2. В каком году Санкт-Петербург стал столицей Российского государства 

В 1703 году 

В 1712 году 

В 1705 году 

 

3. Сколько революций пережил город на Неве 

Пять 

Две 

Три 

 

4. Кто из животных проживает в Эрмитаже для защиты культурного достояния Санкт-

Петербурга? 

Кошки 

Голуби 

Собаки 

 

5. В каком из дворцов Санкт-Петербурга в своей спальне был убит Павел I? 

В Михайловском (Инженерном) замке? 

В Эрмитаже (Зимнем дворце) 
Елагином дворце 

 

6. В честь какого события была построена Александровская колонна на Дворцовой площа-
ди? 

Победе России в войне с Наполеоном 

Победе России в Северной войне 

Победе России в Финской войне 

 

7. С частной коллекции какой русской императрицы Эрмитаж начал свою историю как му-
зей? 

Екатерина I 
Елизавета I 
Екатерина II 
 

8. Кто из российских императоров учредил музей «Кунсткамера» в Санкт-Петербурге? 

Пётр I 
Павел I 
Николай II 
 

9. Как назывался первый мост через Неву? 



Дворцовый мост 

Троицкий мост 

Исаакиевский мост 

 

10. В каком году был заложен Летний сад? По приказу какого российского императора это 
произошло? 

В 1800 году, Павлом I 
В 1704 году, Петром I 
В 1805 году, Александром I 
 

11. До 1885 года на Стрелке Васильевского острова находился морской порт, а потом его 
было решено 

перенести на Финский залив. Почему? 

Для экономии времени, чтобы не тратить его на плавание по Неве 

Из-за мелководья, поскольку новые корабли с более низкой осадкой уже не могли заходить 
в Неву 

Слишком маленький порт, потому что со временем кораблей стало значительно больше 

 

12. Сколько времени потребуется, чтобы осмотреть все экспонаты Эрмитажа? 

4 дня 

2 недели 

Несколько лет 

 

13. В чем особенность метро Санкт-Петербурга? 

Это самый глубокий метрополитен в мире 

Это самый разветвлённый метрополитен в мире 

Это самый длинный метрополитен в мире 

 

14. Санкт-Петербург – это мировая столица... 
Музеев 

Трамваев 

Мостов 

 

15. В честь кого назвали Мариинский театр? 

В честь императрицы Марии Александровны 

В честь принцессы Марии 

В честь Пресвятой Девы Марии 

 

Примерные вопросы для промежуточной аттестации: 
1 Характеристика роли города в истории культуры 

2 Возникновение и культурное самоопределение Санкт-Петербурга (1703-1725гг). 
3 Формирования архитектурного облика города. Петровское барокко 

4 Становление культуры светского типа в Петрограде-Ленинграде 

5 Эрмитаж. Роль музея в культуре Санкт-Петербурга 

6 Русский музей. Роль музея в культуре Санкт-Петербурга 

7 Современное искусство и художественные традиции культуры Санкт-Петербурга 



8 Проблема диалога культур в Санкт-Петербурге конца XX -нач. XXI вв. 
9 Художественная культура в современном Санкт-Петербурге: театр 

10 Культура в современном Санкт-Петербурге: фестивали искусств 

11 Петербургский рок 

12 Строительство и архитектура на современном этапе: новации и проблема сохранения 
традиций 

 

4.3. Инструменты контроля знаний и степени освоения компетенций 

Оценка результатов производится в соответствии с утверждённой шкалой оценивания. 
Шкала оценивания знаний студента 

 

оценку «отлично» - заслуживает студент, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое 
знание программного материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные рабочей програм-
мой по учебной дисциплине (модулю), усвоивший обязательную и знакомый с дополнительной литерату-
рой, рекомендованной программой.  

При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал 85 - 100% правильных 
ответов; 

оценку "хорошо" - заслуживает студент, показавший полное знание программного материала, 
усвоивший основную литературу, рекомендованную программой, способный к самостоятельному пополне-
нию и обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности.  

При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал 70 - 84% правильных 
ответов; 

оценку "удовлетворительно" - заслуживает студент, показавший знание основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшего обучения и профессиональной деятель-
ности, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой, знакомый с основной лите-
ратурой по программе курса.  

При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал 50 - 69% правильных 
ответов; 

оценка "неудовлетворительно" - выставляется студенту, показавшему пробелы в знании основно-
го учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотрен-
ных программой заданий. При использовании для контроля тестовой программы, если студент набрал менее 
50% правильных ответов; 

«Зачтено» – заслуживает обучающийся, показавший знание основного учебно-

программного материала в объеме, необходимом для дальнейшего обучения и профессиональной 
деятельности, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой, знакомый с 
рекомендованной литературой по программе курса. При использовании для контроля тестовой про-
граммы, если студент набирает 50% и более правильных ответов; 

«Не зачтено» – выставляется обучающемуся, показавшему пробелы в знании основного 
учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении преду-
смотренных программой заданий.  При использовании для контроля тестовой программы, если студент 
набирает менее 50 % правильных ответов. 



V. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1. Основная литература (доступна в ЭБС "Университетская библиотека онлайн" 
http://biblioclub.ru/) 

 

№ п.п. Наименование учебников, учебно-методических, методических пособий, разработок 
и рекомендаций 

1 Соловьев, В. М. Культурология : учебник для вузов : [16+] / В. М. Соловьев. – 2-е 
изд., испр. и доп. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 673 с. : ил. – Режим до-
ступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561243 – 

ISBN 978-5-4499-0226-9. – DOI 10.23681/561243. – Текст : электронный. 

2 Культурология. История мировой культуры : учебник / Ф. О. Айсина, 
И. А. Андреева, С. Д. Бородина [и др.] ; ред. Н. О. Воскресенская. – 2-е изд., стер. – 

Москва : Юнити-Дана, 2017. – 760 с. : ил. – (Cogito ergo sum). – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684850– Библиогр. в 
кн. – ISBN 978-5-238-01406-7. – Текст : электронный. 

 

5.2. Дополнительная литература (доступна в ЭБС "Университетская библиотека онлайн" 
http://biblioclub.ru/) 

 

№ п.п. Наименование учебников, учебно-методических, методических пособий, разработок 
и рекомендаций 

1 Багновская, Н. М. Культурология : учебник : [16+] / Н. М. Багновская. – 4-е изд. – 

Москва : Дашков и К°, 2023. – 419 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710919 – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-

394-05112-8. – Текст : электронный. 

 

5.3.  Программное обеспечение: общесистемное и прикладное 

программное обеспечение 

 

№ Наименование ПО Реквизиты подтвержда-
ющего документа 

Комментарий 

1 Операционная система 
Microsoft Windows Pro версии 
7/8 

Номер лицензии 
64690501 

 

2 
MS Office 2007 

Номер лицензии 
43509311 

 

3 Программный пакет Microsoft 

Office Professional Plus 2016 

Номер лицензии 66572106  

4 
ABBY FineReader 14  

Код позиции af14-

2s1w01-102 

 

5 Kaspersky Endpoint Security для 

бизнеса 

Код продукта: 
KL4863RASFQ 

 

http://biblioclub.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561243
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684850
http://biblioclub.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710919


6 Модульная объектно-

ориентированная 

динамическая учебная среда 

“LMS Moodle” 

GNU General Public Li-

cense (GPL) 

Свободное распростра-
нение, 
сайт 

http://docs.moodle.org/ru/ 

7 Архиватор 7-Zip GNU Lesser General Public 

License (LGPL) 

Свободное распростра-
нение, сайт 

https://www.7-zip.org/ 

 

 

5.4. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:  
Профессиональные базы данных и информационные справочные системы Информацион-

ные справочные системы Федеральный портал «Российское образование» https://edu.ru/.  

Электронная библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» 
http://biblioclub.ru/. 

 

5.5. Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательно-
го процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информацион-
ных справочных систем 

Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) http://rhga.pro/. 

 

VI. Материально-техническое оснащение дисциплины 

 

Наименование специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений 
для самостоятельной работы 

При освоении учебной дисци-
плины используются учебные 
аудитории для проведения заня-
тий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения 
курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежу-
точной аттестации. 
  

Помещения обеспечены доступом к информационно-

телекоммуникационной сети Интернет, в электронную 
информационно-образовательную среду АНО ВО "РХГА 
им. Ф.М. Достоевского" и к электронным библиотечным 
системам, оборудованы специализированной мебе-
лью  (рабочее место  преподавателя, специализированная 
учебная мебель для обучающихся, доска ученическая) а 
также  техническими средствами обучения (компьютер 
или ноутбук,  переносной или стационарный мультиме-
дийный комплекс, стационарный или переносной экран 
на стойке  для мультимедийного проектора). 
Перечень лицензионного программного обеспечения:  
Microsoft Office Professional Plus 2016 № лицензии 
66572106 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса № лицензии: 

2B1E-220419-092930-5-25186 

Помещение для самостоятель-
ной работы  

 

Помещение обеспечено доступом к информационно-

телекоммуникационной сети Интернет, в электронную 
информационно-образовательную среду  АНО ВО 
"РХГА им. Ф.М. Достоевского" и к электронным библио-
течным системам, оборудованы специализированной ме-
белью  и компьютерной техникой. 

Помещение для хранения и про-
филактического обслуживания 
учебного оборудования 

Помещение, оснащенное специализированной мебелью 
(стеллажи, стол, стул).  
 

 

http://www.blender.org/about/license/
http://www.blender.org/about/license/
http://docs.moodle.org/ru/
https://www.7-zip.org/
https://www.7-zip.org/
https://www.7-zip.org/
https://edu.ru/
http://biblioclub.ru/
http://rhga.pro/


VII. Специализированные условия для инвалидов и лиц с ограниченными возможно-
стями здоровья 

Указанные ниже условия для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
применяются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии за-
болеваний или нарушений в работе отдельных органов и систем. 

 

Обучение студентов с нарушением слуховой функции 

К числу особенностей, характерных для лиц с нарушением слуха (глухих и слабослыша-
щих), можно отнести: 

1. Замедленное и ограниченное восприятие устной речи; основной способ восприятия 
устной речи – слухо-зрительный, зачастую с использованием слухового аппарата или кохлеарного 
импланта; 

2. Замедленность развития устной речи; одновременное владение несколькими видами 
речи – словесной (устной и письменной) и жестовой; 

3. Особенности психологического развития (неуверенность в себе, низкая коммуника-
бельность); 

4. Некоторое отставание в развитии процессов восприятия и узнавания, формировании 
умения анализировать и синтезировать воспринимаемый материал, сопоставлять вновь изученное 
с изученным ранее; 

5. Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их 
образной памяти: в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несущественные при-
знаки; 

6. При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длитель-
ных звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и дезориен-
тации в пространстве. 

 

Обучение студентов с нарушением слуха выстраивается через реализацию следующих 
педагогических принципов: 

1. Наглядности. В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный 
наглядный материал. Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся 
видеофиксации, анимация может быть использована для изображения различных динамических 
моделей, не поддающихся видеозаписи. По возможности, предъявляемая видеоинформация может 
сопровождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим переводом. 

2. Коммуникативности. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специаль-
ным профессиональным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для луч-
шего усвоения специальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске используемые 
термины и контролировать их усвоение. 

3. Индивидуализации. Некоторые основные понятия изучаемого материала студентам 
необходимо объяснять дополнительно. при организации образовательного процесса с глухими или 
слабослышащими обучающимися необходима особая фиксация на артикуляции выступающего: 
следует говорить громче и четче, подбирая подходящий уровень. При общении с людьми, испы-
тывающими затруднения в речи, не допускается перебивать и поправлять. Необходимо быть гото-
вым к тому, что разговор с человеком с затрудненной речью займет больше времени. Необходимо 
задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 

4. Использования учебных пособий, адаптированных для восприятия студентами с нару-
шением слуха. 

Обучение студентов с нарушением зрения. 
К числу особенностей, характерных для лиц с нарушением зрения (слепых и слабовидя-

щих), можно отнести: 
1. Ограниченность поступающей информации, схематизм зрительного образа, его скуд-

ность, фрагментарность или неточность. 
2. При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия;  



3. нарушение бинокулярного зрения (полноценного видения двумя глазами) может при-
водить к так называемой пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глу-
бины пространства), что может быть важно при черчении и чтении чертежей 

4. При зрительной работе быстро наступает утомление, что снижает работоспособность 
слабовидящего лица; 

5. Слабовидящим могут быть противопоказаны такие действия, наклоны, резкие прыжки, 
поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению зрения.  

 

Специфика обучения слепых и слабовидящих студентов заключается в следующем: 
1. Дозирование учебных нагрузок. К дозированию зрительной работы надо подходить 

строго индивидуально. Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую 
продолжительность непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих студентов. 

2. Индивидуальный подход. Всё записанное на доске должно быть озвучено. Необходимо 
комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, что часто выражается 
мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупредить об этом: Не следует за-
менять чтение пересказом. 

3. Применение специальных методов обучения, учебников и наглядных пособий, а также 
оптических устройств, расширяющих познавательные возможности студентов. 

4. специальное оформление учебных кабинетов. Искусственная освещенность помеще-
ний, в которых занимаются студенты с пониженным зрением, должна составлять от 500 до 1000 
лк. 

5. Использование информационно-коммуникационных технологий в учебном процессе. 
При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать звукозаписываю-
щие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. Информацию 
необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего студента: крупный шрифт (16-18 

размер), аудиофайлы. Использование специальных программных средств для увеличения изобра-
жения на экране или для озвучивания информации; — принцип работы с помощью клавиатуры, а 
не с помощью мыши, в том числе с использование «горячих» клавиш и освоение слепого десяти-
пальцевого метода печати на клавиатуре. 

 

Обучение студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 
Поражения ОДА – это группа различных двигательных патологий, которые часто сочета-

ются с нарушениями в познавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. К числу 
особенностей, характерных для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата можно отнести: 

1. Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, про-
странственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, определяющих 
положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узнавать и вос-
производить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются ошибки в графическом 
изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма и чтения с середины стра-
ницы. 

2. При тяжелом поражении верхних и/или нижних конечностей присутствуют трудности 
при овладении определенными предметно-практическими действиями. 

3. Специфика поражений ОДА может приводить к замедлению формирования способно-
сти проводить сравнение, выделение существенных и несущественных признаков, установление 
причинно-следственной зависимости, неточность употребляемых понятий. 

4. Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенности, 
сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоциональные 
нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, склонности к ко-
лебаниям настроения. 

5. Физический недостаток влияет на социальную позицию студента, на его отношение к 
окружающему миру, следствием чего является затруднение общения с окружающими, понижен-
ная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и перемещением, стремление к 



ограничению социальных контактов. Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышен-
ной возбудимости, чрезмерной чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У од-
них лиц отмечается беспокойство, суетливость, расторможенность, у других – вялость, пассив-
ность и двигательная заторможенность. 

 

Специфика обучения студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата заклю-
чается в следующем: 

1. Обучение студентов с нарушениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-

восстановительной работы, которая должна вестись в следующих направлениях: посильная меди-
цинская коррекция двигательного дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

2. Места проведения занятий должны быть доступны для лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата. 
3. Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа, после чего рекомендуется 

10–15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо определить место в 
аудитории, следует разрешить студенту самому подбирать комфортную позу для выполнения 
письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и т.д.). 

4. При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и 
письменных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения занятий. 
С целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информации в полном 
объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать наглядный материал, 
обучающие видеоматериалы. 

5. При работе со студентами с нарушением ОДА необходимо использовать методы, акти-
визирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную речь и 
формирующие необходимые учебные навыки. 

6. При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза 
находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

 

Общие рекомендации по работе с обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья: 

1. Использование указаний как в устной, так и письменной форме; 
2. Поэтапное разъяснение заданий; 
3. Последовательное выполнение заданий; 
4. Повторение студентами инструкции к выполнению задания; 
5. Обеспечение доступности учебных помещений; 
6. Обеспечение аудио-визуальными техническими средствами обучения; 
7. Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 
8.  Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и учиты-

вающих навыки и умения студента. 
 

VIII. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  
Обучающимся, приступающим к изучению дисциплины, целесообразно ознакомиться со 

следующими документами: 
1) Основная профессиональная образовательная программа по направлению подготовки;  
2) Учебный план;  
3) Рабочая программа учебной дисциплины. 
Рекомендации по подготовке к аудиторным занятиям  
Лекционные занятия  
Умение сосредоточенно слушать лекции, активно воспринимать излагаемые сведения явля-

ется – это важнейшее условие освоения данной дисциплины. Краткие записи лекций, их конспек-
тирование помогает усвоить материал, поэтому в ходе лекционных занятий необходимо вести 
конспектирование учебного материала, обращая внимание на самое важное и существенное в нем. 

Практические занятия  



В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основную литературу, 
ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях: 
журналах, газетах и т.д. При этом важно учитывать рекомендации преподавателя и требования 
учебной программы. Важно также опираться на конспекты лекций. В ходе занятия важно внима-
тельно слушать выступления своих однокурсников. При необходимости задавать им уточняющие 
вопросы, активно участвовать в обсуждении изучаемых вопросов. В ходе выступления целесооб-
разно при необходимости использовать в том числе технические средства обучения. 

Организация внеаудиторной деятельности студентов  
Внеаудиторная деятельность обучающегося предполагает самостоятельный поиск инфор-

мации, необходимой, во-первых, для выполнения заданий самостоятельной работы и, во-вторых, 
для подготовки к текущей и промежуточной аттестации. Успешная организация времени с целью 
усвоения дисциплины во многом зависит от наличия у обучающегося умения организовать себя и 
своё время. 

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 
В процессе подготовки к аттестации обучающемуся рекомендуется так организовать свою 

деятельность, чтобы все виды работ и заданий, предусмотренные рабочей программой, были вы-
полнены в срок и осталось бы время для повторения всего материала учебной дисциплины. Необ-
ходимо избегать чрезмерной перегрузки умственной работой, чередуя ее с отдыхом. При подго-
товке желательно весь объем работы распределять равномерно по дням, отведенным для подго-
товки к аттестации, контролировать каждый день выполнения работы, целесообразно повторять 
пройденный материал в соответствии с учебной программой, примерным перечнем учебных во-
просов, заданий, которые выносятся на аттестацию. 

 

Разработчик:  
АНО ВО «РХГА»  Ст.преподаватель    А.В.Баранов 
(место работы)  (уч. степень, должность, звание)    (ФИО) 
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