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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Вб СР з.е. Лек Пр Вб СР з.е. Лек Пр Вб СР з.е. Лек Пр Вб СР з.е. Лек Пр Вб СР з.е. Лек Пр Вб СР

1.Научный компонент 110 110 3960 3960 148.8 3811.2 16 563.7 12 416.7 16 550.7 14 478.7 34 1188.7 18 612.7

1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите 70 70 2520 2520 120 2400 15 530 6 206 10 340 5 160 25 870 9 294

+ 1.1.1(У) Написание диссертации 70 70 2520 2520 120 2400 15 530 6 206 10 340 5 160 25 870 9 294

1.2.Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 34 34 1224 1224 15 1209 5 177 5 177 8 285 8 285 8 285

+ 1.2.1(Н)
Участие в международной конференции с
докладом по тематике научной специальности

10 10 360 360 5 355 2 71 2 71 2 71 2 71 2 71

+ 1.2.2(Н)
Подготовка публикации по тематике научной
специальности

24 24 864 864 10 854 3 106 3 106 6 214 6 214 6 214

1.3.Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования 6 6 216 216 13.8 202.2 1 33.7 1 33.7 1 33.7 1 33.7 1 33.7 1 33.7

+ 1.3.1(Н)
Отчет о выполнении индивидуального плана
работы аспиранта

6 6 216 216 13.8 202.2 1 33.7 1 33.7 1 33.7 1 33.7 1 33.7 1 33.7

2.Образовательный компонент 61 61 2196 2196 410.1 1469.4 316.5 17 28 108 455.2 14 24 76 283.2 19 48 12 479.4 11 12 4 251.6

2.1.Дисциплины (модули) 30 30 1080 1080 313.8 766.2 12 28 108 295.4 8 24 76 187.4 7 48 12 191.6 3 12 4 91.8

+ 2.1.1 Иностранный язык 12 8 8 288 288 128.4 159.6 5 80 99.8 3 48 59.8

+ 2.1.2 История и философия науки 3 2 2 72 72 36.2 35.8 2 28 8 35.8

+ 2.1.3 Педагогика высшей школы 1 2 2 72 72 32.2 39.8 2 8 24 39.8

+ 2.1.4
Общая психология, психология личности,
история психологии

1234 16 16 576 576 80.8 495.2 5 20 4 155.8 3 12 4 91.8 5 20 4 155.8 3 12 4 91.8

+ 2.1.4.1 Общая психология 1 5 5 180 180 24.2 155.8 5 20 4 155.8

+ 2.1.4.2 Психология личности 2 3 3 108 108 16.2 91.8 3 12 4 91.8

+ 2.1.4.3 История психологии 3 5 5 180 180 24.2 155.8 5 20 4 155.8

+ 2.1.4.4 Психология смыслообразования 4 3 3 108 108 16.2 91.8 3 12 4 91.8

+ 2.1.5 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 2 2 72 72 36.2 35.8 2 12 24 35.8

+ 2.1.5.1
Математические и статистические методы
обработки результатов научного исследования

2 2 2 72 72 36.2 35.8 2 12 24 35.8

- 2.1.5.2
Информационно-компьютерные технологии в
высшем образовании и научно-
исследовательской деятельности

2 2 2 72 72 36.2 35.8 2 12 24 35.8

2.2.Практика 22 22 792 792 88.8 703.2 5 159.8 3 95.8 9 287.8 5 159.8

+ 2.2.1(П) Педагогическая практика 1234 22 22 792 792 88.8 703.2 5 159.8 3 95.8 9 287.8 5 159.8

2.3.Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям) и практике 9 9 324 324 7.5 316.5 3 3 3

+ 2.3.1 Кандидатский экзамен по иностранному языку 2 3 3 108 108 2.5 105.5 3

+ 2.3.2
Кандидатский экзамен по истории и философии
науки

3 3 3 108 108 2.5 105.5 3

+ 2.3.3 Кандидатский экзамен по специальности 4 3 3 108 108 2.5 105.5 3

3.Итоговая аттестация 9 9 324 324 5 319 9 319

+ 3.1
Подготовка к предзащите и предзащита
диссертации

9 9 324 324 5 319 9 319

План Учебный план аспирантуры '5.3.1. _25_Общая психология, психология личности, история психологии.plx', код специальности 5.3.1., год начала подготовки 2025



КУРС 1     Учебный план аспирантуры '5.3.1. _25_Общая психология, психология личности, история психологии.plx', код специальности 5.3.1., год начала подготовки 2025

з.е.

## 33 936 26 2124 59

## 33 936 26 2124 59

50 51 50.4

54 27

7.3 8.1 7.7

7.3 8.1 7.7

540 10 10 530 15 216 10 10 206 6 756 20 20 736 21

1 1.1.1(У) 540 10 10 530 15 216 10 10 206 6 756 20 20 736 21 14 123456

180 3 3 177 5 180 3 3 177 5

2 1.2.1(Н) 72 1 1 71 2 72 1 1 71 2 1 1/3 23456

3 1.2.2(Н) 108 2 2 106 3 108 2 2 106 3 2 23456

36 2.3 0.3 33.7 2 1 36 2.3 0.3 33.7 2 1 72 4.6 0.6 67.4 4 2

4 1.3.1(Н) 36 2.3 0.3 33.7 2 1 2/3 36 2.3 0.3 33.7 2 1 2/3 72 4.6 0.6 67.4 4 2 1 1/3 123456

432 137 28 108 0.6 295 12 288 101 24 76 0.6 187 8 720 237 52 184 1.2 483 20

5 2.1.1 ЗаО 180 80.2 80 0.2 99.8 5 ЗаО 108 48.2 48 0.2 59.8 3 ЗаО(2) 288 128 128 0.4 160 8 12

6 2.1.3 ЗаО 72 32.2 8 24 0.2 39.8 2 ЗаО 72 32.2 8 24 0.2 39.8 2 1

7 2.1.4 ЗаО 180 24.2 20 4 0.2 156 5 ЗаО 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 ЗаО(2) 288 40.4 32 8 0.4 248 8 1234

8 2.1.4.1 ЗаО 180 24.2 20 4 0.2 156 5 ЗаО 180 24.2 20 4 0.2 156 5 1

9 2.1.4.2 ЗаО 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 ЗаО 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 2

10 2.1.5.1 ЗаО 72 36.2 12 24 0.2 35.8 2 ЗаО 72 36.2 12 24 0.2 35.8 2 2

11 2.1.5.2 ЗаО 72 36.2 12 24 0.2 35.8 2 ЗаО 72 36.2 12 24 0.2 35.8 2 2

180 20.2 20 0.2 160 5 108 12.2 12 0.2 95.8 3 288 32.4 32 0.4 256 8

12 2.2.1(П) ЗаО 180 20.2 20 0.2 160 5 ЗаО 108 12.2 12 0.2 95.8 3 ЗаО(2) 288 32.4 32 0.4 256 8 5 1/3 1234

108 2.5 0.5 2 105.5 3 108 2.5 0.5 2 105.5 3

13 2.3.1 Эк 108 2.5 0.5 2 105.5 3 Эк 108 2.5 0.5 2 105.5 3 2

8 8

СеместрКаф.

Всего

42

Недель

Эк ЗаО(8)

Контро
ль

Ик Кчз Кпр Квр Кзао Ккр Кзщ
Контроль

Всего

18 2/6

Лек
Кон
такт.

Пр Вб

Итого за курс

СР Кэкз Конс

Академических часов

КАНИКУЛЫ

ЗаО(4)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк ЗаО(4)

Общая психология

Общая психология, психология личности,
история психологии

Иностранный язык

Педагогика высшей школы

Психология личности

Математические и статистические
методы обработки результатов научного
исследования

Информационно-компьютерные
технологии в высшем образовании и
научно-исследовательской деятельности

ПРАКТИКА

Педагогическая практика

Участие в международной конференции с
докладом по тематике научной
специальности

ПОДГОТОВКА ПУБЛИКАЦИЙ И(ИЛИ) ЗАЯВОК НА
ПАТЕНТЫ

Подготовка публикации по тематике
научной специальности

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ЭТАПАМ
ВЫПОЛНЕНИЯ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Отчет о выполнении индивидуального
плана работы аспиранта

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ДИСЦИПЛИНАМ
(МОДУЛЯМ) И ПРАКТИКЕ

Кандидатский экзамен по иностранному
языку

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КэкзСРКвр Кзао Ккр
Контро

ль
Конс

23 4/6

Всего КврСР Кэкз КкрКчз Кзщ
Недель

Конс

Семестр 2

Вб
Контро

ль

Академических часов

з.е.
Ик КпрПр Кзао

Контроль
№ Индекс Наименование

Контроль
Всего

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАПРАВЛЕННАЯ НА
ПОДГОТОВКУ ДИССЕРТАЦИИ К ЗАЩИТЕ

Написание диссертации

Пр Вб Ик
з.е.Кон

такт.
Лек Кчз

Семестр 1

Кпр

Академических часов

Кзщ
Недель Кон

такт.
Лек



КУРС 2     Учебный план аспирантуры '5.3.1. _25_Общая психология, психология личности, история психологии.plx', код специальности 5.3.1., год начала подготовки 2025

з.е.

## 35 900 25 ## 60

## 35 900 25 ## 60

53 48 51

54 54 54

5.7 3.8 4.8

5.7 3.8 4.8

360 20 20 340 10 180 20 20 160 5 540 40 40 500 15

1 1.1.1(У) 360 20 20 340 10 180 20 20 160 5 540 40 40 500 15 10 123456

180 3 3 177 5 288 3 3 285 8 468 6 6 462 13

2 1.2.1(Н) 72 1 1 71 2 72 1 1 71 2 144 2 2 142 4 2 2/3 23456

3 1.2.2(Н) 108 2 2 106 3 216 2 2 214 6 324 4 4 320 9 6 23456

36 2.3 0.3 33.7 2 1 36 2.3 0.3 33.7 2 1 72 4.6 0.6 67.4 4 2

4 1.3.1(Н) 36 2.3 0.3 33.7 2 1 2/3 36 2.3 0.3 33.7 2 1 2/3 72 4.6 0.6 67.4 4 2 1 1/3 123456

252 60.4 48 12 0.2 0.2 192 7 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 360 76.6 60 16 0.2 0.4 283 10

5 2.1.2 За 72 36.2 28 8 0.2 35.8 2 За 72 36.2 28 8 0.2 35.8 2 3

6 2.1.4 ЗаО 180 24.2 20 4 0.2 156 5 ЗаО 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 ЗаО(2) 288 40.4 32 8 0.4 248 8 1234

7 2.1.4.3 ЗаО 180 24.2 20 4 0.2 156 5 ЗаО 180 24.2 20 4 0.2 156 5 3

8 2.1.4.4 ЗаО 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 ЗаО 108 16.2 12 4 0.2 91.8 3 4

324 36.2 36 0.2 288 9 180 20.2 20 0.2 160 5 504 56.4 56 0.4 448 14

9 2.2.1(П) ЗаО 324 36.2 36 0.2 288 9 ЗаО 180 20.2 20 0.2 160 5 ЗаО(2) 504 56.4 56 0.4 448 14 9 1/3 1234

108 2.5 0.5 2 105.5 3 108 2.5 0.5 2 105.5 3 216 5 1 4 211 6

10 2.3.2 Эк 108 2.5 0.5 2 105.5 3 Эк 108 2.5 0.5 2 105.5 3 3

11 2.3.3 Эк 108 2.5 0.5 2 105.5 3 Эк 108 2.5 0.5 2 105.5 3 4

8 8

СеместрКаф.

Всего

42 1/6

Недель

Эк(2) За ЗаО(4)

Контро
ль

Ик Кчз Кпр Квр Кзао Ккр Кзщ
Контроль

Всего

18 3/6

Лек
Кон
такт.

Пр Вб

Итого за курс

СР Кэкз Конс

Академических часов

КАНИКУЛЫ

Эк За ЗаО(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк ЗаО(2)

Психология смыслообразования

История и философия науки

Общая психология, психология личности,
история психологии

История психологии

ПРАКТИКА

ПОДГОТОВКА ПУБЛИКАЦИЙ И(ИЛИ) ЗАЯВОК НА
ПАТЕНТЫ

Участие в международной конференции с
докладом по тематике научной
специальности

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ЭТАПАМ
ВЫПОЛНЕНИЯ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Подготовка публикации по тематике
научной специальности

Отчет о выполнении индивидуального
плана работы аспиранта

Педагогическая практика

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ДИСЦИПЛИНАМ
(МОДУЛЯМ) И ПРАКТИКЕ

Кандидатский экзамен по истории и
философии науки

Кандидатский экзамен по специальности

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КэкзСРКвр Кзао Ккр
Контро

ль
Конс

23 4/6

Всего КврСР Кэкз КкрКчз Кзщ
Недель

Конс

Семестр 4

Вб
Контро

ль

Академических часов

з.е.
Ик КпрПр Кзао

Контроль
№ Индекс Наименование

Контроль
Всего

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАПРАВЛЕННАЯ НА
ПОДГОТОВКУ ДИССЕРТАЦИИ К ЗАЩИТЕ

Написание диссертации

Пр Вб Ик
з.е.Кон

такт.
Лек Кчз

Семестр 3

Кпр

Академических часов

Кзщ
Недель Кон

такт.
Лек



КУРС 3     Учебный план аспирантуры '5.3.1. _25_Общая психология, психология личности, история психологии.plx', код специальности 5.3.1., год начала подготовки 2025

з.е.

## 34 972 27 ## 61

## 34 972 27 ## 61

52 53 53

1.5 2.9 2.2

1.5 2.9 2.2

900 30 30 870 25 324 30 30 294 9 1224 60 60 1164 34

1 1.1.1(У) 900 30 30 870 25 324 30 30 294 9 1224 60 60 1164 34 22 2/3 123456

288 3 3 285 8 288 3 3 285 8 576 6 6 570 16

2 1.2.1(Н) 72 1 1 71 2 72 1 1 71 2 144 2 2 142 4 2 2/3 23456

3 1.2.2(Н) 216 2 2 214 6 216 2 2 214 6 432 4 4 428 12 8 23456

36 2.3 0.3 33.7 2 1 36 2.3 0.3 33.7 2 1 72 4.6 0.6 67.4 4 2

4 1.3.1(Н) 36 2.3 0.3 33.7 2 1 2/3 36 2.3 0.3 33.7 2 1 2/3 72 4.6 0.6 67.4 4 2 1 1/3 123456

6 6

5 3.1 324 5 319 1 4 9 6 324 5 319 1 4 9 6 6

8 8

СеместрКаф.

Всего

41 5/6

НедельКонтро
ль

Ик Кчз Кпр Квр Кзао Ккр Кзщ
Контроль

Всего

18 1/6

Лек
Кон
такт.

Пр Вб

Итого за курс

СР Кэкз Конс

Академических часов

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКА

Написание диссертации
ПОДГОТОВКА ПУБЛИКАЦИЙ И(ИЛИ) ЗАЯВОК НА
ПАТЕНТЫ

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ЭТАПАМ
ВЫПОЛНЕНИЯ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Подготовка публикации по тематике
научной специальности

Участие в международной конференции с
докладом по тематике научной
специальности

Отчет о выполнении индивидуального
плана работы аспиранта

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ДИСЦИПЛИНАМ
(МОДУЛЯМ) И ПРАКТИКЕ

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к предзащите и предзащита
диссертации

КэкзСРКвр Кзао Ккр
Контро

ль
Конс

23 4/6

Всего КврСР Кэкз КкрКчз Кзщ
Недель

Конс

Семестр 6

Вб
Контро

ль

Академических часов

з.е.
Ик КпрПр Кзао

Контроль
№ Индекс Наименование

Контроль
Всего

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАПРАВЛЕННАЯ НА
ПОДГОТОВКУ ДИССЕРТАЦИИ К ЗАЩИТЕ

Пр Вб Ик
з.е.Кон

такт.
Лек Кчз

Семестр 5

Кпр

Академических часов

Кзщ
Недель Кон

такт.
Лек



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план аспирантуры '5.3.1. _25_Общая психология, психология личности, история психологии.plx', код специальности 5.3.1., год начала подготовки 2025

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 180 59 33 26 60 35 25 61 34 27

Итого по ОП (без факультативов) 180 59 33 26 60 35 25 61 34 27

1 Научный компонент 0% 0% 0% 110 28 16 12 30 16 14 52 34 18

1.1
Научная деятельность, направленная на
подготовку диссертации к защите

0% 0% 0% 70 21 15 6 15 10 5 34 25 9

1.2 Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 0% 0% 0% 34 5 5 13 5 8 16 8 8

1.3
Промежуточная аттестация по этапам
выполнения научного исследования

0% 0% 0% 6 2 1 1 2 1 1 2 1 1

2 Образовательный компонент 0% 0% 0% 61 31 17 14 30 19 11

2.1 Дисциплины (модули) 0% 0% 0% 30 20 12 8 10 7 3

2.2 Практика 0% 0% 0% 22 8 5 3 14 9 5

2.3
Промежуточная аттестация по дисциплинам
(модулям) и практике

0% 0% 0% 9 3 3 6 3 3

3 Итоговая аттестация 0% 0% 0% 9 9 9
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2.3
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2.5

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

ОП 4.9 -

ОП, факультативы (в период ТО)

54ОП, факультативы (в период экз. сессий)

51.1

-

-

-

Блок 1.3 13.8

Блок 2

Блок 2.1 313.8

Блок 2.2 88.8

Блок 2.3

Блок 3

7.5

5

Итого по всем блокам 563.9

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЧЕТ (За)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 22.88%

Блок 1

Блок 1.1 120

Блок 1.2 15

-

-

-

-

-

-

-

20.2

2.3

136.6

12.2

2.5

Курс 1

Сем. 1 Сем. 2 ВсегоВсего

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.
Сем. 4Сем. 3

Курс 2 Курс 3

Всего Сем. 6Сем. 5


